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DOMANDA DI ISCRIZIONE AL  
PERCORSO DI FORMAZIONE TRIENNALE 

 
AromAcademy Accademia Olistica di Aromaterapia 

di Monica Di Mauro 
 

CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO 
 
 

Indirizzata a: 
 
Dott.ssa  Monica Di Mauro  
nata a   Parma (PR) il 26.09.1972  
C.F.:   DMRMNC72P66G337H 
P. IVA:  02298920345 
Sede legale:  Alchimie Quotidiane - Via Angelo Navaresi, 10 Eia - 43126 Parma (PR) 
E.mail/P.E.O.: info@monicadimauro.it – staff@monicadimauro.it (per esigenze tecniche) – 
segreteria@monicadimauro.it (esigenze di segreteria) 
P.E.C.:  dimauromonica@pec.it 
Cell./Tel.:  +39 338 8826257 
 
Il/La 
Sig./Sig.ra  _________________________________________________________ 
 
nato/a a  ________________________________ ( ____ ) il ____ / _____ / ___  
 
C.F.:   _________________________________________________________ 
  
Residenza:  _________________________________________________________ 
 
E.mail/P.E.O.: _______________________________ @ _______________________ 
 
P.E.C.:  _______________________________ @ _______________________ 
 
Cell./Tel.:  _________________________________________________________ 
 
che alla presente allega  
1) copia del proprio documento di identità in corso di validità (fotocopia o foto); 
2) Curriculum Vitae sulla sua formazione scolastica e professionale (allegando in copia eventuali 
diplomi, attestati, certificati od altra documentazione in possesso), 
 

CHIEDE 
l’iscrizione al Corso triennale di formazione in Aromaterapia, realizzato dalla Dott.ssa Monica Di 
Mauro, alle seguenti condizioni, di cui il/la sottoscritto/a ha preso visione. Quindi si conviene e stipula 
quanto di seguito. 
 
Premesso che: 
 
I. AromAcademy è un’Accademia formativa della durata di tre anni e complessive n.1.050 ore di 
corso secondo il modello didattico concordato con A.I.P.O. per la formazione di Professionisti 
Olistici qualificati e specializzati in Aromaterapia.  
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II. La formazione sarà online e in remoto. La parte in presenza è, al momento, riservata solo 
all’esame finale del III° anno (qualora possibile, sarà prevista naturalmente anche la possibilità di 
effettuare l’esame online).  
Al termine di ogni anno verrà rilasciato un attestato di frequenza.  
Durante il triennio verranno condotti anche alcuni moduli formativi da parte di A.I.P.O. e al termine 
del triennio andrà sostenuto l’esame finale che permetterà di ricevere l’attestato per la Qualifica 
Professionale di “Professionista Olistico specializzato in Aromaterapia”.  
 
III. Il partecipante corsista acquisterà le nozioni teoriche e pratiche per l’uso degli aromi (oli 
essenziali) per i trattamenti volti a ristabilire l’equilibrio ed il benessere psicofisico del cliente. L’aver 
completato con successo l’anno di corso formativo consente l’iscrizione al corso formativo dell’anno 
successivo. 
 
IV. Questi trattamenti non costituiscono terapie e cure mediche, né a queste si sostituiscono, non 
costituiscono attività tipiche e/o riservate e/o a queste connesse delle professioni mediche e/o 
sanitarie, non avendo alcuno scopo e/o fine terapeutico e/o di cura in senso clinico.  
 
V. Non è una tecnica psicoterapeutica. Il professionista non potrà eseguire anamnesi, diagnosi né 
prospettare terapie e cure ai propri clienti in quanto attività tipiche e riservate delle professioni 
ordinistiche sanitarie. 
 
Alcune specificazioni tecniche 
 
IV. Aromaterapia sta a indicare l’utilizzo degli oli essenziali per ricercare e mantenere il benessere 
psicofisico. È importante specificare che essa non va considerata come sostituzione e/o alternativa 
ad alcun trattamento sanitario. È una tecnica/disciplina che può affiancare, in caso di necessità, i 
trattamenti sanitari. Può essere considerata una pratica complementare a tali trattamenti. Nel caso 
in cui una persona o un animale stiano ricevendo cure mediche o veterinarie, l’Aromaterapia potrà 
essere assunta con il consenso del personale Medico, Veterinario o di altra figura Sanitaria 
competente e responsabile del trattamento dal punto di vista clinico. 
 
VI. Aromatologia sta a indicare la disciplina che studia gli oli essenziali, i loro effetti e gli ambiti di 
applicazione. 
 
VII. Aromacologia sta a indicare lo studio inerente agli effetti degli aromi sulle emozioni e sull’umore.  
(Anche in questo caso, come già espresso, essa non rappresenta una alternativa alla Farmacologia 
o alla Psicoterapia se non quando sia il vostro Medico, Psicoterapeuta o Psichiatra a indicarvelo. 
L’assunzione di un olio essenziale va visto come possibile alleato nella gestione emotiva come 
integrazione di eventuali trattamenti nella cura vostra o dei vostri animali). 
 
VIII. Aromaterapia in caso di persone o animali, è da considerarsi strumento fitoterapico a sostegno 
del benessere e non strumento di “cura” in senso clinico. Non è da intendersi pertanto come 
strumento di diagnosi, trattamento, cura o prevenzione medico-sanitaria. Essa va intesa 
esclusivamente come possibile strumento di sostegno alla naturale attività fisiologica dell’organismo 
umano o animale e la somministrazione va seguita e valutata attentamente assieme a professionisti 
competenti in materia e che possibilmente possano comprovare la propria esperienza (come il 
Professionista Olistico specializzato in Aromaterapia, appunto).  
Tali professionisti dovrebbero sempre cooperare, qualora necessario, con eventuali altre figure 
sanitarie e mai sostituirsi a esse.  
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Tale è dunque l’intendimento formativo di tale accademia. Ovvero quello di formare 
professionisti capaci di intendere correttamente l’uso dell’Aromaterapia, sia per la sua 
integrazione alla vita quotidiana, sia per poterla consigliare cooperando con eventuali 
altre figure sanitarie competenti. 
 
1) OGGETTO 
 
Oggetto del presente contratto, di cui la premessa è parte integrante, è la fornitura da parte della 
Dott.ssa Di Mauro di corsi di formazione (di seguito denominati solo corsi) con le modalità di 
seguito descritte. 
La Dott.ssa Di Mauro si impegna ad impartire al partecipante la formazione dovuta nei modi e nei 
termini specificati nel piano formativo e nel rispetto delle normative in materia di formazione 
professionale. La formazione così erogata sia teorica che pratica, per il profilo professionale di 
riferimento, sarà conseguita avvalendosi di strumenti idonei, di esperti e collaboratori con 
competenze specifiche. Verrà fornito al partecipante il materiale didattico necessario allo svolgimento 
dei corsi (slide, e-book, video, zoom di supervisione, ecc). 
 
Al termine del percorso triennale di formazione il cliente conseguirà un attestato di partecipazione e 
formazione in Aromaterapia, potendo così esercitare la professione di Aromaterapeuta ai 
sensi della Legge n.4 del 14.1.2013 che regolamenta le libere professioni non 
organizzate in Ordini, Albi e Collegi. 
 
In tal senso potrà iscriversi presso l’associazione di categoria professionale A.I.P.O. (Associazione 
Italiana Professionisti Olistici) presente nell’elenco tenuto dal Ministero dello Sviluppo Economico 
(Mi.S.E.) tra le Associazioni possono rilasciare l’attestato di qualità e di qualificazione professionale 
dei servizi prestati ai soci professionisti in regola con i requisiti richiesti e verificati dall’Associazione 
stessa. 
 
L’ATTESTATO DI QUALITÀ E DI QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE DEI SERVIZI (ai sensi degli 
artt.7 e 8 della L.4/2013): è un attestato con il quale l’Associazione dichiara che il titolare/socio è in 
possesso degli standard qualitativi e di qualificazione professionale e che i soci professionisti sono 
tenuti a rispettare nell’esercizio dell’attività professionale ai fini del mantenimento dell’iscrizione 
all’Associazione. 
 
2) MODALITA’ DI PAGAMENTO 
 
La quota di partecipazione comprende: iscrizione, frequenza alle lezioni, acquisto di corsi e seminari, 
tutoraggio, help desk di segreteria (segreteria@monicadimauro.it), materiale didattico e per le 
esercitazioni, zoom mensili, esami ed attestati finali. 
La quota di partecipazione dovrà essere così ripartita: 
 
I° ANNO DI CORSO: 590,00 € (30 € quota iscrizione; 530,00 € per i corsi online + 30,00 € per i due 
libri obbligatori “Gli oli essenziali…alla vita” e “Oli essenziali per la cura dei nostri animali”)  
II° ANNO DI CORSO: 550,00 € (30 € quota iscrizione; 505,00 € per i corsi online + 15,00 € per un 
libro obbligatorio “Mente Essenziale”) 
III° ANNO DI CORSO: 570,00 € (30 € quota iscrizione e 540 € corsi online, senza corso opzionale di 
“Autorealizzazione personale e professionale”) o 710 € (30 € quota iscrizione e 680 € per i corsi 
online con corso opzionale caldamente consigliato di autorealizzazione) 
 
N.B. I corsi possono essere acquistati singolarmente mensilmente oppure tutti assieme o a gruppi 
sfruttando l’opzione del “carrello cumulativo” nel  sito www.monicadimauro.it  
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Videocorssi, Mini videocorsi e Seminari, ognuno di essi ha una sua collocazione facilmente reperibile 
all’interno del sito. Il programma didattico di ogni annualità è specificato sul seguente contratto, 
sulle singole pagine dell’Accademia sempre sul detto sito e all’interno dell’Area riservata nelle icone 
presenti in ogni anno accademico. 
Si accede all’area riservata una volta formalizzata e completata l’iscrizione. 
 
Le modalità di pagamento sono tutte quelle previste e descritte sul sito www.monicadimauro.it al 
momento dell’acquisto dei videocorsi, mini-videocorsi e seminari (PayPal, Carta di credito e Boifico 
bancario). 
 
Ogni corso (tranne i seminari) verrà acquistato con la riduzione del 50% del prezzo inserendo il 
codice sconto ACADEMY50 nell’apposita casella (assicurarsi di aver cliccato “applica sconto” prima 
del pagamento). 
 
La quota di iscrizione di 30 € va versata solo mediante bonifico alle seguenti coordinate bancarie 
entro la data di inizio dell’anno di corso: 
BANCA MEDIOLANUM 
conto corrente intestato a:  Monica DI MAURO 
Codice IBAN:   IT92C 0306 23421 000 000 206 3020 
specificando nella causale: (Nome e anno di riferimento) 
 
 
3) ISCRIZIONE AI CORSI 
 
Le iscrizioni ai Corsi sono perfezionate a seguito dell’invio alla Dott.ssa Di Mauro, del presente 
contratto, debitamente compilato in ogni sua parte e sottoscritto dal Partecipante (con gli eventuali 
allegati) entro il 15 ottobre di ogni anno.  
 
L’iscrizione è di 30,00 € per ogni anno di corso. Successivamente gli unici costi che il Partecipante 
dovrà sostenere sono quelli relativi all’acquisto del materiale formativo: videocorsi, videoseminari, 
mini videocorsi e libri che avverrà di mese in mese, in base a programma didattico. 
Al momento dell’iscrizione il Partecipante avrà una scheda aperta nel database della Dott.ssa Di 
MAURO in cui verrà registrata tutta la formazione da seguita. Nella pagina personale dell’AREA 
RISERVATA del sito il Partecipante troverà file Pdf gratuiti, corsi acquistati e zoom di supervisione 
mensile registrate. Queste ultime potranno così essere visionate anche quando non si fosse stati 
presenti.  
 
 

4) DATE DEI CORSI 
 

L’anno formativo si aprirà ufficialmente il giorno 15 ottobre di ogni anno e terminerà il 30 settembre 
dell’anno successivo.  
La Dott.ssa Di Mauro potrà, prima dell’inizio del corso, comunicare eventuali variazioni relative alle 
alle date dei Corsi. 
 

PROGRAMMA I ANNO con totale 350 ore complessive, così suddivise: 
 
- n.4 Videocorsi:  
1) DALL’ARANCIO ALLO ZENZERO. I FONDAMENTALI DELL’AROMATERAPIA (con la partecipazione 
del Dott. Wilmer Zanghirati Urbanaz, Farmacista, Naturopata e Aromaterapeuta); 
2) AROMATERAPIA PER L’EQUILIBRIO EMOTIVO 
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3) AROMATERAPIA PER L’EQUILIBRIO EMOTIVO DI BAMBINI E ADOLESCENTI  
4) AROMATERAPIA E PSICOSOMATICA 
 
- n.3 Mini videocorsi: 
1) AROMATERAPIA PER LA COPPIA  
2)AROMATERAPIA PER LA RELAZIONE CON GLI ANIMALI  
3) OLI ESSENZIALI NELLA MEDICINA CINESE 
 
- n.4 Video seminari   
1) GLI OGGETTI AROMATICI  
2) AROMATERAPIA PER LA FORZA DI VOLONTA’  
2) OE PER LE DIVERSE PARTI DELLA PERSONALITA’ 
3) AROMATERAPIA PER GESTIRE GLI IMPULSI  
 
Più 
ORE IN AUTOCERTIFICAZIONE 
ORE DI SUPERVISIONE TRAMITE ZOOM 
ORE DI TIROCINIO (ESPERIENZA PERSONALE CON GLI OLI ESSENZIALI) 
 
 

PROGRAMMA II ANNO con totale 350 ore complessive, così suddivise: 
 
 

- n.5 Videocorsi: 
1) AROMATERAPIA PER LA FEMMINILITA’ 
2) AROMATERAPIA ESTETICA 
3) AROMATERAPIA E MEDICINA CINESE: (con Franco Bottalo) 
4) AROMATERAPIA IN CUCINA 
5) AROMATERAPIA PER LA CASA 
 
- n.4 Video seminari  
1) OLI ESSENZIALI PER IL DETOX  
2) OLI ESSENZIALI IN VACANZA 
3) OLI ESSENZIALI E APPLICAZIONI DERMATOLOGICHE 
4) AROMATERAPIA E RIFLESSIONI SULLA SESSUALITA’ 
 
Più  
ORE IN AUTOCERTIFICAZIONE 
ORE DI SUPERVISIONE TRAMITE ZOOM 
ORE DI TIROCINIO (ESPERIENZA PERSONALE CON GLI OLI ESSENZIALI) 
 
 

PROGRAMMA III ANNO con totale 350 ore complessive, così suddivise: 
 

- n.4 Videocorsi: 
1) AROMATERAPIA PER LA SPIRITUALITA’ 
2) AUTOREALIZZAZIONE PERSONALE E PROFESSIONALE 
3) LA CONSULENZA IN AROMATERAPIA: MODULO I (Accoglienza, inquadramento e introduzione 
alla consulenza), MODULO II (L’Aromaterapia clinica: costruire un protocollo integrato completo), 
MODULO III (Consolidare il progresso: insegnare l’aromaterapia come prassi di sostegno al 
benessere quotidiano) 
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- n.1 Mini videocorso: 
1) GLI OLI ESSENZIALI, I CHAKRA E IL SENSO EVOLUTIVO DELLA VITA   
 
- n.4 Video seminari  
1) MANTRA, INCONSCIO E LEGGE DI ATTRAZIONE 
2) PENSIERI E AROMI PER FAVORIRE, CALMA, SONNO E BUON UMORE 
3) PENSIERI E AROMI PER AUMENTARE LA FORZA 
4) GESTIRE LE EMOZIONI CON GLI OLI ESSENZIALI 
5) GESTIRE LE EMOZIONI NEI BAMBINI E NEGLI ADOLESCENTI 
 
Più 
ORE IN AUTOCERTIFICAZIONE 
ORE DI SUPERVISIONE TRAMITE ZOOM 
ORE DI TIROCINIO (ESPERIENZA PERSONALE CON GLI OLI ESSENZIALI) 
 
 
 
5) REGOLE DI PARTECIPAZIONE 
 
Il Partecipante è tenuto a: 
 
A. COMPILARE IL QUESTIONARIO DI COMPRENSIONE, previsto al termine di ogni corso. La cui 

compilazione è indispensabile per rilevare l’acquisizione dei concetti e dei contenuti del corso. 
 
B. PARTECIPARE ALLA SUPERVISIONE MENSILE, necessaria alla crescita personale e professionale, 

durante la quale potranno portarsi tematiche di interesse personale o criticità incontrate nelle 
consulenze professionali. La partecipazione alla supervisione avverrà tramite la piattaforma Zoom 
attraverso un appuntamento mensile di gruppo (ed anche eventuali videochiamate individuali 
all’occorrenza) oltre ulteriori canali come il Gruppo Facebook ed il Gruppo Telegram.  

 
Il Calendario delle zoom, sarà disponibile entro la metà del mese di Ottobre di ogni anno.  
Ogni diretta zoom resterà registrata e disponibile per essere rivista dal Partecipante in qualsiasi 
momento. 
 
C. ALLA LETTURA, obbligatoria dei libri GLI OLI ESSENZIALI ALLA VITA; OLI ESSENZIALI PER LA 

CURA DEI NOSTRI ANIMALI  (al I anno) e MENTE ESENZIALE (al II anno) e dei file PDF gratuiti 
che il Partecipante troverà nella pagina personale AREA RISERVATA. Altre letture potranno 
essere autocertificate. 

 
I Partecipanti, inoltre, sono tenuti a:  
 
A) non divulgare con qualsivoglia modalità e mezzo i video e/o audio delle registrazioni dei corsi 
o delle supervisioni; 
Nel caso in cui un Partecipante commetta le violazioni di cui sopra, è facoltà della Dott.ssa Di Mauro 
allontanare e/o non ammettere più ai Corsi il partecipante responsabile delle suddette violazioni e, 
se del caso, procedere a denunce e/o azioni legali. 
 
6) RECESSO E RISOLUZIONE 
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È attribuita al Partecipante la facoltà di recedere dal contratto, e quindi alla iscrizione al corso 
annuale. La comunicazione di recesso dovrà pervenire tramite P.E.C. o raccomandata A/R entro e 
non oltre il giorno 15 ottobre di ogni anno.  
È possibile la risoluzione del contratto e senza alcuna restituzione della quota di iscrizione al corso 
annuale ogni qualvolta e quando: 
 
. il Partecipante sia rimasto inattivo (non avendo acquistato alcun corso di formazione) per il periodo 
uguale o superiore a mesi tre dall’iscrizione; 
 
. il Partecipante sia rimasto inattivo (non avendo compilato il questionario di rilevazione contenuti) 
per il periodo uguale o superiore a mesi tre dall’acquisto del corso; 
. il Partecipante non abbia provveduto alla compilazione del questionario di comprensione del corso 
entro i tre mesi dalla presa visione del corso stesso; 
 
. il Partecipante non sia stato presente ad almeno il 50% delle supervisioni di gruppo mensili. 
 
La Dott.ssa Di Mauro provvederà a comunicare la risoluzione del contratto tramite P.E.C. o 
raccomandata A/R entro 15 giorni dalla verifica anche solo di una delle cause di risoluzione elencate, 
fatta salva ogni altra eventuale giustificata valutazione per il singolo caso. 
 
7) PAGAMENTI 
 
I pagamenti dovranno essere effettuati in base alle condizioni stabilite sul presente Contratto ed 
indicate sul sito internet www.monicadimauro.it. 
 
8) FORO COMPETENTE 
 
Il presente contratto è regolato dalla legge italiana e qualsiasi controversia insorgente in relazione 
ad esso sarà di esclusiva competenza del Foro di Parma 
 
9) DISPOSIZIONI GENERALI 
 
Le presenti condizioni generali prevalgono su qualsiasi disposizione e condizione difforme contenute 
nell’ordine del Partecipante relativo all’iscrizione ai corsi e su ogni altro accordo verbale o scritto 
precedentemente intercorso tra le parti. 
 
10) TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
 
I dati forniti saranno oggetto di trattamento a mezzo di sistemi informatici, nonché manuali, nel 
pieno rispetto delle norme della legge a tutela delle persone e di altri soggetti per il trattamento di 
dati personali (art.13 del D. Lgs. n.196/2003 e all’art.13 G.D.P.R. n.679/16) e sensibili che potranno 
emergere nel corso delle supervisioni registrate (punto n.6 del presente contratto). L'utilizzo di tali 
dati sarà esclusivamente di uso interno. È facoltà del Partecipante richiederne la rettifica e la 
cancellazione in qualsiasi momento, scrivendo alla Dott. Di Mauro che è altresì la responsabile del 
trattamento dei dati con sede in via Angelo Navaresi 10 Eia 43126 Parma e P.E.O.: 
info@monicadimauro.it e/o staff@monicadimauto.it. 
 
 
Il Partecipante dichiara, altresì, di approvare specificatamente, ai sensi degli artt. 1341 e 1342 del 
Codice Civile, le disposizioni di cui ai punti n.1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 del sopra esteso contratto.  
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Il Partecipante (firma) __________________________ lì _____________________________ 
 
 

 

 
 
In relazione all’art.13 del D. Lgs. n.196/2003 e all’art.13 G.D.P.R. n.679/16 esprimo il consenso 
rispetto al trattamento dei dati personali, i quali saranno utilizzati per l’integrale esecuzione del 
presente contratto.  
 
Il Partecipante (firma) _________________________ , lì ___________________ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Il Partecipante (firma) _________________________________ , lì ......................  
 
 
Dott.ssa Di Mauro: 
  

 

 
Parma lì 3 agosto 2022 


